
Liste de départ

Tenue de départ   :

chaussures de rando, chaussette, slip, pantalon rando beige ben + gris marit, montre, polo rando 
bleu ben, tshirt marit, polaire.

Dans les sacs à dos   : 14 kg et qq pour Marité et 17 kg pour Ben

Affaires Quantité Ben Quantité Marit

Sac de couchage 1 1

Drap de sac 1 1

Matelas 1 1

Assiettes 2 0

Couverts 2 0

Popotte 1 0

Couteaux 1 1

Leatherman 1 0

Toile sol 1 0

Réchaud 1 0

Tente 0 1

Oreillers 1 1

Zippo+briquets 1+3

Drapeau 1 0

Chaussettes 4 2p+2G 4 2p+2G

Slips 2 3S+1st

Slips Anti frot 2 0

Soutifs 0 3

Tongs 1 1

Chaussures de
rando

1 1

Basket 1 1

Pantalon 2 rando 1polaire+1rand

T-shirt 2polo+1sport
s

3 2TS+1D

Pantalon imper 1 1

Veste Gore-Tex 1 1

Tour de cou 3 3

Bonnet 1 1

Gants 1 1+soie

Short 3 2 1 S+1PC

Robe 0 1



Maillot de bain 0 1

Serviette de
toilette

1 1

Collant+haut
chauds

1H+1C 1H+1C

Chargeur solaire
+ câble

0 1

Ordinateur+câble 0 1+1

Enceinte 1 0

Ecouteurs 1 1

Double jack 0 1

Appareil photo +
câble

Petzl 1 1

Piles 8 0

Boussole 0 1

Carte 1 0

Disque dur 1 0

Corde 1 0

Couverture
survie

1 0

Ipod 0 1

Kobo 1 1

Adaptateur 0 1

Kits réparation
(tente, matelas)

1 0

Jeux de
cartes+uno

1 1

Sifflet 1 0

Cache oeil 1 0

Moleskine 1 1

PQ

Lunettes

Lunettes soleil

Shampoing

Savon

Coupe ongle

Pince épiler

Brosse



Coton tige

Mouchoirs

Dentifrice

Brosse à dents

Rasoir

Bandes de cire

Médoc

Sac à dos 0 1

Arduino 0 1

Batterie arduino 2 0

Chargeur arduino 1 0


